	Asthma Review
	English 
	Translated in Hindi

	 
	


You are due your annual asthma checkup. Please book an appointment with the surgery and remember to bring your asthma medication with you.







	आपकी वार्षिक अस्थमा जांच होने वाली है। कृपया जीपी सर्जरी में अपॉइंटमेंट बुक करें और अपनी अस्थमा की दवा अपने साथ लाना याद रखें।




	 
	



We tried to contact you today for an asthma review. Please book an appointment with reception for a review.










	हमने आपकी अस्थमा समीक्षा के लिए आज आपसे संपर्क करने का प्रयास किया।
कृपया जीपी सर्जरी के साथ अपॉइंटमेंट बुक करें.


	Blood pressure readings
	English 
	Translated in Hindi

	 
	


Please record your blood pressure twice daily, in the morning and evening for seven days and give the reading to the GP reception. If you do not have a blood pressure monitor, please ask GP reception if you can borrow one BP machine.






	कृपया सात दिनों तक प्रतिदिन सुबह और शाम दो बार अपना रक्तचाप रिकॉर्ड करें और जीपी रिसेप्शन को रीडिंग दें। यदि आपके पास ब्लड प्रेशर मॉनिटर नहीं है, तो कृपया जीपी रिसेप्शन से पूछें कि क्या आप एक बीपी मशीन उधार ले सकते हैं।


	Flu Jab /COVID Jab
	English 
	Translated in Hindi

	 
	

You are eligible for a flu shot and a COVID vaccination booster. 
You do not need an appointment for this. 
If you do not want these injections please reply to this message.
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	आप फ़्लू इंजेक्शन और कोविड टीकाकरण बूस्टर के लिए पात्र हैं।  इसके लिए आपको अपॉइंटमेंट की जरूरत नहीं है. यदि आप ये इंजेक्शन नहीं चाहते हैं तो कृपया इस संदेश का उत्तर भेजें।


	Child Immunisation
	English
	Translated in Hindi

	 
	Your child is now due for their immunisation, please contact the surgery to book an appointment. If you do not wish your child to take any immunisation, please fill out the form in the surgery.



	आपके बच्चे का टीकाकरण होना है, कृपया अपॉइंटमेंट बुक करने के लिए सर्जरी से संपर्क करें। यदि आप नहीं चाहते कि आपके बच्चे का टीकाकरण हो, तो कृपया सर्जरी में गैर सहमति फॉर्म भरें।


	High Statin Intensity 
	English
	Translated in Hindi

	 
	We are working to help people reduce their chances of having a heart attack or stroke. It has been indicated that the statin you have been prescribed is no longer the most effective option available. So, we switched your statin to a more effective one and sent a prescription to your nearest pharmacy. 



	हम लोगों को दिल का दौरा या स्ट्रोक होने की संभावना कम करने में मदद करने के लिए काम कर रहे हैं। यह सुझाव दिया जाता है कि आपको जो स्टैटिन दवा दी गई है उसे बदलने की आवश्यकता है, इसलिए, हमने आपकी स्टैटिन दवा बदल दी है और आपकी निकटतम फार्मेसी को भेज दी है।
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