	Asthma Review
	English 
	Translated in Polish

	
	You are due your annual asthma checkup. Please book an appointment with the surgery and remember to bring your asthma medication with you.
	Nadszedl czas corocznej wizyty kontrolnej na astmę. Proszę o kontakt z recepcją przychodni w celu umówienia wizyty. W dniu wizyty proszę pamiętac o zabraniu ze sobą wszystkich leków na astmę.

	 
	


We tried to contact you today for an asthma review. Please book an appointment with reception for a review.







	W dniu dzisiejszym próbowalismy skontaktować się z Tobą w sprawie wizyty kontrolnej na astmę. Proszę o kontakt z recepcją przychodni w celu umówienia wizyty.

	


	
	

	Blood pressure readings
	English 
	Translated in Polish

	 
	

Please record your blood pressure twice daily, in the morning and evening for seven days and give the reading to the GP reception. If you do not have a blood pressure monitor, please ask GP reception if you can borrow one BP machine.




	Proszę o zapisywanie pomiaru ciśnienia krwi dwa razy dziennie, rano i wieczorem, przez 7 dni oraz przekazanie zapisanego odczytu do recepcji przychodni lekarskiej. Jeśli nie posiadasz cisnieniomierza zapytaj w recepcji przychodni czy możesz wyporzyczyć cisnieniomierz.


	Flu Jab /COVID Jab
	English
	Translated in Polish

	 
	




You are eligible for Flu injection and Covid vaccination booster. You do not need an appointment for this. Please reply to this message if you do NOT want these injections. 







	Kwalifikujesz się do szczepienia przeciw grypie oraz dawki przypominającej szczepienia przeciwko Covid.
Nie potrzebujesz do tego umawiania się na spotkanie.
 Proszę odpowiedzieć na tę wiadomość, jeśli NIE chcesz tych zastrzyków.

	Child Immunisation
	English
	Translated in Polish

	 
	Your child is now due for their immunisation, please contact the surgery to book an appointment. If you do not wish your child to take any immunisation, please fill out the form in the surgery.

	Nadszedl czas szczepienia dla Twojego dziecka, proszę skontaktuj się z przychodnią, aby umówić wizytę. Jeśli nie życzą sobie Państwo, aby Państwa dziecko przyjmowało jakiekolwiek szczepienia, prosimy o wypełnienie formularza w gabinecie.

	High Statin Intensity 
	English
	Translated in Polish

	 
	
We are working to help people reduce their chances of having a heart attack or stroke. It has been indicated that the statin you have been prescribed is no longer the most effective option available. So, we switched your statin to a more effective one and sent a prescription to your nearest pharmacy.




	
Pracujemy nad tym, aby pomóc ludziom zmniejszyć ryzyko zawału serca lub udaru mózgu. Stwierdzono, że statyna która byla Tobie przepisana nie jest już najskuteczniejszą dostępną opcją. Zmieniliśmy więc statynę na bardziej skuteczną i wysłaliśmy receptę do najbliższej apteki.




